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 वततमान में हम सब समय 

के साथ पररवर्ततत होना चाहते है, 

र्कनु्त आधुर्नकता की इस अन्धी 

दौड़ में हम स्वयं के साथ प्रकृर्त 

का भी नुकसान कर रहे हैं l 

इसका एक सबसे ज्वलंत 

उदहारण र्वगत 5–10 वर्षों में 

कम्बाइन मशीन द्वारा धान और 

गेहं कटने के बाद फसलो ंके बचे 

डंठल/नोलाई/परली को र्कसानो ं

द्वारा खेत में जलाने के रूप में 

हमारे समक्ष है l ज्ञात है र्क 

अपै्रल–मई में बैसाखी पर रबी की 

फसल (मुख्यतः  गेहं) तैयार होती है 

l इससे उपज प्राप्त की जाती है 

और खेतो ं में शेर्ष नोलाईयो ं को 

जला दी जाती है l नोलाई के 

जलाये जाए जाने से होने वाले 

भयंकर दुष्पररणाम व करोड़ो 

रूपए की होने वाली राष्ट्र ीय एवं 

व्यक्तिगत हार्न से अनर्भज्ञ होने 

के कारण यह प्रर्िया अब एक 

ररवाज़ बन चुकी है l  

पुराने समय में 

लोग ऐसा ही 

करते थे लेर्कन 

आज एक-दूसरे 

को देख कर लोग 

भेड़ चाल चलने 

लगे हैं l चारा 

महंगा होने से दूध 

से लेकर घी तक 

सभी महंगा हो 

गया है, और 

महंगाई र्दनो-ं

र्दन आसमान छू 

रही है l और इसका सीधा असर 

आपकी जेब पर पड़ रहा है l  

यद्यर्प नेशनल ग्रीन र्टर बू्यनल बैंच 

ने फसल कटने के बाद खाली 

खेतो ं में आग नही ं लगाने के र्लए 

पाबंद र्कया हुआ है। राजस्थान में 

राज्य सरकार द्वारा र्वशेर्ष र्दशा 

र्नदेश जारी र्कए गए हैं । इसको 

लेकर सभी थानार्धकाररयो ं व 

सर्कत ल कानूनगो को र्नदेश देकर 

ऐसे र्कसानो ं को पाबंद करने को 

लेकर र्नदेश र्दए गए हैं। नोलाई 

जलाना कानूनी रूप से एक 

दण्डनीय अपराध है। यर्द कृर्षक 

द्वारा कृर्र्ष अवर्शष्ट् जलाये जाते हैं 

तो राजस्थान राज्य प्रदूर्षण र्नयंत्रण 

मण्डल के अनुसार 2 एकड से 

कम भूर्म वाले र्कसानो ंपर 2500 

रूपए, 2 एकड से 5 एकड वाले 

र्कसानो ं पर 5000 रूपए एवं 5 

एकड से अर्धक भूर्म होने पर 

15000 रूपए का जुमातना लगाया 
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जा सकता है एवं प्रदूर्षण र्नयंत्रण 

एवं रोकथाम अर्धर्नयम 1981 की 

धारा 19 (5) के तहत् कृर्र्ष 

अवर्शष्ट् जलाने पर कानूनी 

कायतवाही का प्रावधान है। र्जसके 

पररणामस्वरूप कारावास भी हो 

सकती है। र्कनु्त सरकार को ओर 

भी कठोर र्नयम बनाने चार्हए l  

पराली दहन का पररणाम बंजर 

िूभम : 

प्रकृर्त में यर्द कोई समस्या उत्पन्न 

होती है तो उसका समाधान भी 

प्रकृर्त में ही होता है l जैसे  

उवतरता बनायें रखने और फसल 

के अवशेर्षो ंको र्वघर्टत करने के 

र्लए मृदा में कें चुए एवं सूक्ष्मजीव 

पाए जाते है l इसी प्रकार पौधो ंको 

हार्न पहुचाने वाले र्वर्भन्न कीटो ं

का जैर्वक र्नयंत्रण अनेको ंपर्क्षयो ं

द्वारा र्कया जाता है जो खेत में या 

उसके आस-पास रहते है l अथातत 

प्रकृर्त में एक पूरी खाद्य शंृ्खला 

उपक्तस्थत होती है l र्कनु्त नोलाइयां 

जलाने पर खेत की र्मट्टी और मेड़ 

में र्नवास करने वाले असंख्य जीव 

जंतु जलकर मर जाते हैं l र्जस 

खेत में एक र्दन पहले जो नोलाईं 

जलाई है उस खेत में दूसरे र्दन 

बहुत से Egrets (बगुले), Black 

Drongo (जंगल कोतवाल) कुछ 

खाते हुए र्दखाई देते हैं l ये पक्षी 

जले और मरे हुए कीटो ंएवं जीवो ं

जैसे सरीसृप एवं छोटे स्तनपाईयो ं

को खाते हैं l यही नही ंजलाई गई 

नोलाईयो से जमीन की र्मट्टी की 

उवतरक शक्ति भी क्षीण हो जाती 

है, क्ोरं्क तेज़ गमी के कारण 

मृदा में उपक्तस्थत लाभकारी 

जीवाणु एवं केचुएं भी भस्म हो 

जाते हैं l ‘र्मत्र’ कीटो ं के नष्ट् होने 

से ‘शतु्र’ कीटो ंका प्रकोप बढ़ गया 

है र्जसके फलस्वरूप फसलो ंकी 

रोग-प्रवणता की वृक्ति हुई है। मृदा 

की ऊपरी परतो ंकी घुलनशीलता 

क्षमता भी कम हो गई है, और 

र्मट्टी भी कठोर हो जाती है l  

जहरीली गै ो ं े नुक ान : 

आग से उठने वाले धुएं से भयंकर 

वायु प्रदूर्षण होता है र्जसके 

कारण गांवो ं में श्वास व कैं सर से 

पीर्ड़त लोगो ं की संख्या र्दन 

प्रर्तर्दन बढ़ती जा रही है l कृर्र्ष 

वैज्ञार्नको ं के मुतार्बक एक टन 

धान की फसल के अवशेर्ष जलाने 

से तीन र्कलोग्राम कर्णका तत्व, 

60 र्कलोग्राम काबतन मोनो 

आक्साइड, 1460 र्कलोग्राम 

काबतन डाई आक्साइड, 199 

र्कलोग्राम राख एवं दो 

र्कलोग्राम सल्फर डाई 

आक्साइड अवमुि होता है। 

इन गैसो ं के कारण सामान्य 

वायु की गुणवत्ता में कमी 

आती है। इससे आंखो ं में 

जलन एवं त्वचा रोग होते हैं। 

वही ंकर्णका तत्वो ंके कारण 

हृदय एवं फेफड़े की बीमारी 

के रूप में मानव स्वास्थ्य प्रभार्वत 

होता है। दूसरी ओर इतनी ही 

मात्रा की पराली को नही ंजलाकर 

मृदा में र्मलने देने पर 20-30 

र्कग्रा नत्रजन, 60-100 र्कग्रा 

पोटाश, 5-7 र्कग्रा गंधक और 

600 र्कग्रा काबतर्नक काबतन 

पोर्षक तत्व प्राप्त होते है l  

जो खेत जंगल की सीमा से लगे 

हुए होते है उनसे यह आग जंगल 

तक भी पहंुच जाती है और एक 

र्वशाल भू-भाग पर क्तस्थत वन 

सम्पदा जलकर नष्ट् हो जाती हैं l  

पराली प्रबंधन : 

अगर ये नोलाईयां नही ंजलाई जाये 

तो प्रते्यक र्कसान लाखो ंरुपये की 

बचत आसानी से कर सकता है l  

लेर्कन कैसे ? आएये समझते है..... 

अगर आप खेतो ं की एक – दो 

महीना ना जलाएं और उनमें अपने 

मवेर्शयो ं और अपने गांव के गाय 

भैंस को चरने के र्लए छोड़ र्दया 

जाए तो आपके धन की बचत 

होगीl 

 कीटवैज्ञार्नक का कहना 

है र्क खेत खाली होते ही र्डस्क 

प्लाऊ या र्मट् टी पलटने वाले हल 

से खेत की जुताई करके फसल 

अवशेर्ष को र्मट् टी में र्मला देना 

चार्हए। इसके बाद पहली बाररश 

के साथ ही 10-15 र्कलो प्रर्त 

बीघा के र्हसाब से जैव उवतरक 

डालकर दूसरी जुताई करें । इससे 

नौलाई और र्जतना भी फसल 

अवशेर्ष है वो अच्छी तरह सड़कर 

जैर्वक खाद का कायत करेगा। 

इससे आगे की फसल में पैदावार 

अच्छी होगी। 



 

 

          ©     , 2023;             : ई-                                                                                6 

  

 कृर्र्ष र्वभाग के अनुसार 

भी धान के पुआल को सीधा खेत 

में ही जोत र्दया जाय तो वह धीरे-

धीरे सड़ना आरंभ हो जाता है। 

पुआल से कम्पोस्ट खाद भी बनाई 

जा सकती है। इसके अंदर मौजूद 

पोर्षक तत्व र्मट्टी से र्मलकर 

उसकी उवतरा शक्ति बढ़ाने में 

सहायक हो जाते हैं। इससे सूक्ष्म 

जीवो ं के र्नवतहन के र्लए पयातप्त 

मात्रा में जीवांश काबतन भी 

उपलब्ध हो जाएगा। 

पुआल  े ऐ े बनाए कंपोस्ट 

खाद : 

कंपोस्ट खाद बनाने के र्लए दस 

मीटर लंबा, एक मीटर चौड़ा व 

एक मीटर गहरा गड्ढा बनाएं। 

इसमें आठ-आठ इंच मोटा पुआल 

की परत लगाकर या पुआल का 

ढेर लगाकर पानी र्छड़ककर नम 

कर दें। खाद को अर्धक 

प्रभावशाली बनाने के र्लए राक 

फासे्फट एक प्रर्तशत व पाइराइट 

दस प्रर्तशत का र्मश्ण प्रते्यक 

परत/गट्ठर पर डाल दें। धान का 

पुआल आठ इंच, गोबर की सड़ी 

खाद एक इंच, गोबर का घोल 1/2 

इंच व खेत की र्मट्टी 1/2 इंच 

िमश: रख कर एक प्रभावशाली 

एवं पोर्षक युि कंपोस्ट खाद 

बनकर तैयार हो जाती है। 

 र्बहार में कृर्र्ष यांर्त्रकरण 

योजना के माध्यम से रीपर कम 

बाइंडर, स्टर ॉ बेनर, हेप्पीसीडर एवं 

रोटरी मल्चर यंत्रो ंपर अनुदान की 

प्रर्िया प्रारंभ की गयी है l इसके 

अर्तररि र्जलो ं में कृर्र्ष बैंक भी 

स्थार्पत र्कये गए है , र्जनमे 

ररयायती दरो ं पर पराली प्रबन्धन 

करने वाले यंत्र उपलब्ध है l यही ं

नही ं सभी हावेस्टर मार्लको ं को 

अपने हावेस्टर में जीपीएस लगाने 

के र्नदेश र्दए गए है साथ ही 

हावेस्टर में एसएमएस का उपयोग 

कर ही कटाई कर सकें गेl ऐसा 

नही ं करने वाले हावेस्टर मार्लको ं

को र्चक्तित कर र्वर्ध सम्मत 

कायतवाही की जाएगी l कृर्र्ष 

र्वभाग द्वारा पराली जलाने वाले 

र्कसानो ं पर कायतवाही भी की 

जाती है, र्जसमे र्कसानो ं के 

पंजीकरण पर रोक लगाते हुए 

कृर्र्ष र्वभाग द्वारा उपलब्ध कराए 

जाने वाले सभी प्रकार के अनुदान 

से वंर्चत कर र्दया जायेगा l  

 इतने सब के बाद भी यर्द 

नोलाइयां जलाते हैं तो स्मरण रखें 

र्क नोलाइयो ंको फसल काटने के 

1 से 2 महीने बाद ही जलाएं और 

जलाने से पूवत खेत के चारो ं ओर 

टर ैक्टर से 15–20 र्फट खेत के 

चारो ं और जुताई कर ले तत्पश्चात 

आग लगायें तार्क मेड भी सुरर्क्षत 

रहे हैं और वन्यजीवो ंको नुकसान 

ना हो l 

पराली का आभथिक महत्त्व : 

आकड़ो ं पर नज़र डालें तो एक 

टर ॉली चारे की कीमत लगभग 5 

हजार रूपए है l औसतन प्रते्यक 

गांव में लगभग 20 लाख रुपए का 

चारा डलवाया जाता है l र्कनु्त 

थोड़ी सी सावधानी रखी जाये तो 

₹5 लाख के र्हसाब से प्रते्यक गांव 

से 25000 हजार करोड रुपए 

बचाए जा सकते हैं l फसल 

अवशेर्षो ं का उपयोग काडत बोडत 

र्नमातण, चारकोल, गैसीकरण, 

र्बजली उत्पादन, जैव-इथेनॉल के 

उत्पादन हेतु औद्योर्गक कचे्च 

माल जैसे र्वर्भन्न उदे्दश्ो ंके र्लये 

भी र्कया जा सकता है।  

यर्द हम चाहते हैं र्क देश का 

र्वकास हो, धन की बचत हो, देश 

का पयातवरण एवं वन्यजीव सुरर्क्षत 

रहें ? तो खेतो ं की नोलाइयो ं को 

जलाना तुरंत बंद कर देना चार्हए 

एवं र्कसानो ं को इस र्दशा में 

जागरूक बनाना चार्हए l क्ोरं्क 

सोच बदलेगी तो देश बदलेगा; 

महंगाई कम होगी, र्वकास बढेगा ; 

प्रकृर्त बदलेगी और मानव जीवन 

सुखमय होगा l  

  

 

 

 


